
   
 

 

Allergene     

a Glutenhaltig  h Schalenobst (Nüsse) 

c Eier und Eiererzeugnisse   i Sellerie und Sellerieerzeugnisse 

e Erdnüsse  j Senf und Senferzeugnisse 

f Soja und Sojaerzeugnisse  k Sesamsamen 

g Milch und Milcherzeugnisse   l Lupinen 

Küche/Hofcafé 
Köstliche Vollwertkost für Kinder und Erwachsene 

Mo.: 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr in der Küche 

Di. bis Fr.: 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr im Hofcafé 
 

auch zum Mitnehmen 
 

Speiseplan vom 16.03. bis 20.03.2026 

 

Montag 

Polenta mit Tomatensoße und Käse g)  

Beilagensalat j) 

Extra: Stracciatellajoghurt g) 

Dienstag 

Backlinge mit Möhrensoße a)g)f)i) 

Beilagensalat j) 

Extra: Mango Quark g) 

Mittwoch 

Kartoffelauflauf  a)f)g) 

Beilagensalat j) 

Extra: Obst   

Donnerstag 
Linsensuppe mit Brot und Butter a)f)g) 

Beilagensalat j) 

Extra: Milchreis mit Zimt und Zucker g) 

Nudeln mit Tomatensoße  g)a) 

Extra: Beilagensalat j) 

Himbeer Sojade f) 

f 

Freitag 

Spirelli mit Champignonsoße a)g)f) 

Beilagensalat  j) 

Extra: Quarkspeise g) 

Änderungen vorbehalten 
 

Preise: Hauptgericht mit Beilagensalat 13,00 €, Nachtisch 2,50 € 

 


